MINISTERIO DA EDUCAGAO

| UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
UFPR SETOR DE CIENCIAS DA SAUDE
COORDENACAO DO CURSO DE NUTRICAO

NORMAS REFERENTES AS ATIVIDADES
ACADEMICAS COMPLEMENTARES PARA O CURSO DE NUTRICAO

Componente curricular “Atividades
Complementares” obrigatdrias do Curso de
Nutricdo, da Universidade Federal do

Parana.

1 As Atividades Académicas Complementares (AAC) constituem-se em acdes de
ensino, pesquisa e extensdo de carater obrigatério a serem desenvolvidas pelo

académico, no transcorrer do curso de graduacao em Nutricdo na UFPR.

2 Os objetivos gerais das AAC visam atender as normas determinadas pelo Conselho
Nacional de Educacgdo que sdo, fundamentalmente, flexibilizar o curriculo do Curso de
Nutricdo, propiciando a oportunidade de aprofundamento tedrico-pratico com caréater
interdisciplinar que resultem na participacdo em atividades que contribuam para a

formacdo e atuacao do profissional.

3 As AAC terdo carga horaria minima de 90 horas, de acordo com a grade curricular
vigente, que deverdo ser cumpridas ao longo do curso de Graduag¢do, no minimo em

trés campos (03) distribuidos no item 6 do presente regulamento.

4 As comprovaclGes das AAC deverdo ser entregues na Coordenacdo do Curso de
Graduacdo em Nutricdo da UFPR no sexto e no oitavo periodo para que se possa

efetuar o cOmputo das respectivas horas na carga horaria.

5 S&o consideradas como AAC ao curriculo de Graduagdo em Nutricdo da UFPR,
desde que relacionadas com a area de Nutricdo, as cursadas e/ou desenvolvidas ao
longo do periodo de graduagéo no Curso de Nutricdo desta universidade ou em outra

instituicdo. As atividades séo:

v Participar de atividades de monitoria;



Participar de atividades de pesquisa;

Participar de atividades de extenséo;

Participar de atividades de bolsa permanéncia;
Participar de atividades de representacdo académica;
Cursar disciplinas eletivas;

Realizar estagios curriculares nao obrigatérios;
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Participar de seminarios, jornadas, congressos, eventos, sSimpo0sios, cursos e

atividades afins;

<\

Participar como comissao organizadora de seminarios, jornadas, congressos,
eventos, simposios, cursos e atividades afins;

Participar do Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Saude — PET-Saude;
Participar do Programa de Voluntariado Académico — PVA;

Apresentar trabalho cientifico em evento;

Publicar artigo cientifico em revistas;

Ministrar curso, palestras, oficinas;

Participar de atividades em Empresa Junior;

Realizar mobilidade académica;
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Outras atividades que poderdo ser aprovadas pelo Nucleo Docente Estruturante
E considerada disciplina eletiva a disciplina ofertada nos Cursos de Graduac&o
da UFPR ou de outra Instituicdo de Ensino Superior, que ndo compdem a grade
curricular do Curso de Nutricdo, desde que se relacione com a formacao na area de
atuacédo da Nutricao.

A pedido do académico a Coordenacdo do Curso de Graduacdo em Nutricdo da
UFPR encaminhara os documentos ao NDE para o computo das horas de AAC. Apos
esta etapa, a secretaria da Coordenacdo do Curso de Nutricdo da UFPR fara o
langcamento das horas de AAC no sistema académico dos alunos. Os académicos teréo
acesso a uma carta resposta redigida pelo NDE, confirmando quantas horas de ACC
foram validadas mediante os certificados apresentados até a presente data. Esta carta
ficard na secretaria da Coordenacao do Curso para ciéncia dos académicos.

O pedido deve ser entregue em formulario proprio para esse fim (em anexo) e
todas as atividades devem ser comprovadas, por ordem de apresentacdo no pedido,
através de fotocopia de documento fotocopia, encaminhados & Coordenacgéo do Curso
de Nutricdo da UFPR.



6 DO COMPUTO DAS ATIVIDADES ACADEMICAS COMPLEMENTARES

Para fins de registro e controle das AAC, o académico devera observar 0s

valores e limites de cada atividade, conforme a tabela abaixo:

Atividade Carga Horaria (CH) Maximo
semestral permitido
01 | Participacdo em atividades de monitoria 20 horas 40 horas
02 | Participagdo em atividades de pesquisa 20 horas 40 horas
03 | Participagdo em atividades de extenséo 20 horas 40 horas
04 Participacdo em atl\Allda_des de bolsa 20 horas 40 horas
permanéncia
05 Participacéo em at|V|d<'21de_s de 20 horas 40 horas
representacdo académica
06 Realizac&o de disciplinas eletivas Equwzall_en_te_a CHda 20 horas
isciplina
07 A . . ~ 20 horas, para estagios
Realizac&o de estagios curricular ndo e
ST com CH minima semestral | 40 horas
obrigatorios
de 60 horas
08 L s 50% da CH do evento ou
Participacdo em seminarios, jornadas,
AP para eventos sem CH
congressos, eventos, simp0sios, cursos e . 20 horas
. : explicita - 3 horas para
atividades afins .
cada dia de evento
09 | Participacdo em comisséo organizadora CH do evento ou para
de seminarios, jornadas, congressos, eventos sem CH explicita
NI . . 20 horas
eventos, simpasios, cursos e atividades |- 6 horas para cada dia de
afins. evento
10 | Participacdo em Programa de Educacao
pelo Trabalho para a Saude — PET-Saude 20 horas 40 horas
11 Participacdo em Programa de
Voluntariado Académico — PVA. 20 horas 40 horas
12 | Apresentacao de trabalho cientifico em 10 horas/trabalho 30 horas
evento (exceto evento SIEPE)
13 | Publicacéo de artigo cientifico em revistas 20 horas/artigo 40 horas
14 | Participagdo como palestrante eM CUrSO, | 5 0 o/ hora de atividade | 10 horas
palestras, oficinas
15 | Participagéo de atwu_zlades em Empresa 20 horas 40 horas
Junior
16 Realizagdo de mobilidade académica 20 horas 40 horas

7 O presente regulamento somente podera ser alterado pelo Colegiado do Curso de
Nutricdo da UFPR.




8 Compete ao Colegiado do Curso de Nutricdo da UFPR dirimir davidas referentes a
interpretacdo do presente regulamento, bem como em relacdo aos casos Omissos,

sendo expedidas normas complementares que se fizerem necessarios.

9 Compete a coordenacao propiciar, organizar e divulgar AAC interna e externamente,
bem como incentivar a participagcdo do académico, além de supervisionar o efetivo

desenvolvimento e o cumprimento da carga horaria estipulada.

10 O NDE poderé aceitar atividades ndo previstas na Quadro, mediante requerimento
acompanhado de prova documental, apos analise e autorizacdo prévia, com pontuacao

compativel com o evento.

11. A néo realizagdo de AAC resultara na ndo conclusdo do curso, tendo em vista que

seu desenvolvimento assume carater obrigatério.

12. Casos omissos serédo deliberados no Colegiado de Curso de Graduacéo de
Nutricdo da UFPR.

O presente regulamento entrara em vigor no periodo letivo da homologacdo pelo

Colegiado do Curso.

Curitiba, 23 de abril de 2013.
Profa. Dr2 Giane Bientinez Sprada

Presidente do Colegiado do Curso de Nutri¢do
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REQUERIMENTO DE VALIDAGAO DE HORAS DAS ATIVIDADES ACADEMICAS

COMPLEMENTARES
Eu, académico (a) regularmente
matriculado (a) no ___ periodo do Curso de Nutri¢cdo, sob nimero GRR , venho
por meio deste solicitar a validacdo de horas de Atividades Académicas Complementares.

Agrupar as atividades realizadas por TIPOS de atividade. Ex: todos os PVAs juntos, palestras
juntas, etc.

N Atividades Realizadas com comprovacéo N° horas N°. horas
realizadas | validadas *

O campo “Numero de horas validadas” deve ser preenchido exclusivamente pelo Nucleo Docente

Estruturante

Preencher em 2 vias, sendo uma para controle o Nucleo Docente Estruturante e outra para controle do académico.
Uma copia do certificado ou do comprovante de participacéo deve ser anexada e o original deve ser apresentado no
ato do protocolo, para conferéncia. Nas atividades em que haja plano de trabalho, anexa-lo a solicitacao.

As copias dos certificados devem ser apresentadas na mesma ordem das atividades listadas neste quadro.

Data: / /

Assinatura do Académico: Assinatura de quem recebeu:

Resultado da Validagdo de horas de Atividades Académicas Complementares por

grupo de atividade

Grupo de 01{02|03|04|05|06|07|08|09|10|11 |12 |13 |14 |15|16| 17
atividade

Horas AAC

validadas
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REQUERIMENTO DE VALIDACAO DE HORAS DAS ATIVIDADES ACADEMICAS

COMPLEMENTARES
Eu, académico (a) regularmente
matriculado(a) no ___ periodo do Curso de Nutricdo, sob nimero GRR , venho
por meio deste solicitar a validacdo de horas de Atividades Académicas Complementares.

Agrupar as atividades realizadas por TIPOS de atividade. Ex: todos os PVAs juntos, palestras
juntas, etc.

N Atividades Realizadas sem comprovacao N°
horas

Preencher em 2 vias, sendo uma para controle o Nucleo Docente Estruturante e outra para controle do académico.
Uma copia do certificado ou do comprovante de participacdo deve ser anexada e o original deve ser apresentado no
ato do protocolo, para conferéncia. Nas atividades em que haja plano de trabalho, anexa-lo a solicitagao.

As copias dos certificados devem ser apresentadas na mesma ordem das atividades listadas neste quadro.

Data: / /
Assinatura do Académico: Assinatura de quem recebeu:
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Avaliacao das Atividades Académicas Complementares

Ap6bs reunido do Nucleo Docente Estruturante, os académicos abaixo relacionados obtiveram a

validacdo das seguintes horas referentes as Atividades Académicas Complementares (AAC):

Nome completo do académico GRR AAC Ciéncia do Data

validadas académico

Os alunos tem até o semestre de realizagdo do estagio para cumprir as 90 horas de AAC definidas no
PPC do curso

As cOpias de todos os certificados apresentados ficardo arquivadas na pasta dos académicos na
coordenacdo até 5 (cinco) anos apdés sua formatura.

Atenciosamente,

Nucleo Docente Estruturante

Curitiba, de de20




